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C.C. SAN AGUSTIN
1º Cuatrimestre  2.024
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DescripciónActividad Plazas libres

  
Gerencia Municipal de Servicios Sociales 

Juv entud e Igualdad de Oportunidades 

 

4103 APRENDE A RECORDAR PARA NO OLVIDAR 17-18:30H L-X  1

4104 GESTIÓN E HIGIENE DE EMOCIONES 19-20.30H MARTES  2

4105 MINDFULNESS 10-11:30H MARTES  2

4107 NEUROBIC: GIMNASIA CEREBRAL  M-J (11:30.13:00)  1

4201 APRENDE A MANEJAR TÚ SMARTPHONE X (10:00-11:30)  6

4202 APRENDE A MANEJAR TÚ SMARTPHONE X (11:30-13:00)  7

4209 TRÁMITES ADMINISTRATIVOS ON LINE L-X (19:00-20:00)  4

4210 DISEÑA EN CANVA  M (18:30-19:30)  2

4212 TALLER FOTOGRAFÍA BÁSICA J (17:30-19:00)  3

4401 CONOCE BURGOS L-X (11:30-13:00)  2

4402 CULTURA JURÍDICA PARA LA VIDA COTIDIANA L (19:30-21:00)  4

4403 NUTRICIÓN Y CUIDADOS EN LA EDAD ADULTA V (10:00-11:30)  2

4405 BURGOS DE ANTAÑO:OFICIOS,COSTUMBRES AB-MA L (10:00-11:30)  10

4408 COSMÉTICA NATURAL M (17:30-19:00)  8

4410 PATRIMONIO ZONA SUR J (11:30-13:00)  6

4607 CHI-KUNG M (11:30-12:30)  1

4612 COCINA VEGETARIANA M(18:00-19:30)  9

4616 DANZA DEL VIENTRE V(19:00-20:00)  4

4617 ESTIMULACIÓN PSICOMOTRIZ  L-X(10:00-11:00)  1

4623 HIPOPRESIVOS X (10:00-11:00)  1

4624 MARCHA NÓRDICA M (10:00-11:30)  3

4631 PILATES CON FITBALL V (11.00-12:00)  2

4638 YOGA  M-J (17:00-18:00)  1

4646 APRENDE A MARINAR CARNE,PESCADO Y VERDURA J (11:30-13:00)  9

4647 PAN Y REPOSTERÍA X (9:30-13:30)  3

4650 TALLER DE BRUNCH J (11.30-13.00)  10

4701 ENCAJE DE BOLILLOS L-X (10:00-11:30)  5

4702 ENCUADERNACIÓN L-X (11:30-13:00)  1

4703 MANUALIDADES M-J (17:30-19:00)  6

4705 PINTURA:ACUARELA M (19:30-21:00)  1

4706 PINTURA Y CREATIVIDAD. TÉCNICAS MIXTAS J (19.00-20:30)  1

4708 RESTAURACIÓN DE MUEBLES M-J (10:00-11:30)  2

4709 RESTAURACIÓN DE MUEBLES L-X (17:30-19:00)  2

4710 RESTAURACIÓN DE MUEBLES M-J (11:30-13:00)  1

4712 TALLA DE MADERA L-X (10:00-11:30)  7

4713 TALLER DE CUERO J (19:00-20:30)  4

4717 TALLER DE VELAS NATURALES 17:30-19H MARTES  8

4915 CANTAMOS JUNTOS MIÉRCOLES 18.30  1

 143 38Nº de actividades :
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