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Talleres:

“Los instrumentos tocan mis canciones”
Destinado a escolares de educación infantil y
primer ciclo de primaria

“Participo con los instrumentos”
Destinado a escolares de segundo y tercer ciclo
de primaria
Ambos talleres pretenden conseguir la participación de los
escolares. Para ello es necesario que los escolares conoz-
can las canciones con las que van a ser presentados los
distintos instrumentos.

Nadie mejor que el profesor que trabaja con los chicos
todo el curso para conocerlos y decidir qué canciones son
las que más les van a motivar y a las que más partido les
pueden sacar. Por eso queremos insistir en que las can-
ciones propuestas para cada taller no son exclusivamente
para utilizar con esas edades. El profesor podrá elegir
cualquier canción que corresponda al otro taller si lo con-
sidera oportuno para el mejor aprovechamiento y disfrute
de sus alumnos.

Deseamos que, tanto profesores como alumnos, disfrutéis
con estas canciones y esperamos tener la ocasión de
compartirlas con vosotros y de mostraros nuestros instru-
mentos.



Taller “Los instrumentos tocan mis canciones”

Este taller va destinado a escolares de educación infantil y de primer ciclo
de educación primaria.

El trabajo principal a realizar con las canciones es cantarlas. Es importante
buscar la expresividad de la canción con la voz. Son de reducida tesitura
para que los más pequeños puedan afinar. Si es necesario, el profesor en-
señará las canciones en otro tono, diferente al escrito, para que les sea más
cómodo a los niños.

Algunas de estas canciones están pensadas para hacer algún movimiento:

- “El trenecito”: Los niños, mientras cantan la canción, se mueven alrede-
dor de la clase según la velocidad que lleve la canción, realizando
acelerando y ritardando. No es conveniente que vayan cogidos unos a otros,
sino que “las vagonetas van separadas”.

- “En su cuna rosa”, “La ola” y “Los relojes”: Están pensadas para un
movimiento de balanceo de un pie a otro. En el caso de la nana, los niños
harán de padres y madres, acunando a su bebé.

- “Las croquetas”: Como dice la letra de la canción, las croquetas saltan
en la sartén. Para provocar que salten a distinta velocidad, se les puede
sugerir que cuando el aceite está más caliente las croquetas saltan más ra-
pidito. De este modo también cantarán la canción a diferente tiempo.

Con todas estas canciones se puede realizar un trabajo rítmico e instru-
mental.

- Percutir el ritmo: Se trata de percutir, con el cuerpo o con instrumentos de
percusión, la letra de la canción.

- Percutir el tempo: Se trata de percutir el tempo de la canción.

En ambos casos, para comenzar, y sobre todo con los más pequeños, re-
comendamos instrumentos de sonido más claro como las claves, la caja
china, los crótalos, el pandero o el triángulo. Esto es preferible a los casca-
beles, las sonajas, el raspador, las maracas o las castañuelas.

- Para los escolares de primer ciclo de primaria, y mayores, recomendamos
realizar dos grupos en la clase. Un grupo percutirá el ritmo y el otro grupo
percutirá el tempo.
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El trenecito

Edgar Willems

2. Trenecito frena, frena un poco más,

    ve más despacito que ya vamos a llegar
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La ola

Edgar Willems

2. Ya se aleja, ya se acerca,

a la playa va a llegar.
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Taller “Participo con los instrumentos”

Este taller va destinado a escolares de segundo y tercer ciclo de educación
primaria.

El trabajo principal a realizar con las canciones es cantarlas. Es importante
buscar la expresividad de la canción con la voz. Los niños de 8 a 12 años
tienen capacidad de afinar bastante bien las canciones. Si es necesario, el
profesor enseñará las canciones en otro tono, diferente al escrito, para que
les sea más cómodo a los niños.

Como el nombre del taller indica, está pensado para que, en la medida de
lo posible, los chicos puedan tocar alguna canción con algún instrumento,
bien sea la flauta dulce, los carrillones, xilófonos, metalófonos o instrumen-
tos de pequeña percusión (claves, maracas, cajas chinas,…).

Volvemos a insistir en la posibilidad de utilizar canciones propuestas para el
taller “Los instrumentos tocan mis canciones”, si el profesor de música lo
estima oportuno.

Algunas de estas canciones están pensadas para hacer algún movimiento:

- “Las croquetas”: Como dice la letra de la canción, las croquetas saltan
en la sartén. Para provocar que salten a distinta velocidad, se les puede
sugerir que cuando el aceite está más caliente las croquetas saltan más ra-
pidito. De este modo también cantarán la canción a diferente tiempo.

- “Salta, gira”: Mientras es cantada, se va realizando los movimientos que
dice la letra de la canción. Primero se salta; después se pasa un pie por de-
lante del otro de manera que gira un poco el cuerpo; por último se da la
vuelta (giro de 360º).

- “Los relojes”: Está pensada para un movimiento de balanceo de un pie
a otro.

- “Gira deprisa”: Se puede girar sobre el propio cuerpo. Esto le suele gus-
tar a los niños, pero también les marea. Se puede alternar realizando
movimiento circulares con los brazos, como aspas de molino.

Algunas canciones tienen incluido en su texto el nombre de los sonidos
(notas) para que sea más fácil tocarlos en los instrumentos. Estas son “La
perdiz” y “El pinzón y el ruiseñor”.



“Los relojes” y “Tombai” se pueden cantar en canon. La primera de
estas canciones no es difícil de tocar con carrillones, xilófonos, metaló-
fonos y flauta dulce. A veces resulta más fácil realizar un canon instru-
mental en lugar de vocal. Si vuestros niños tienen la posibilidad de tocar
estos instrumentos, podéis hacer dos grupos. Uno tocará la flauta dulce,
el otro carrillón, xilófono o metalófono. De este modo los dos grupos po-
drán tocar el canon de “Los relojes”.

“Gigante” es una canción que gusta mucho a los niños. Viene bien que
canten en modo menor. Se puede percutir el ritmo, un poco más complejo
que las canciones del taller para los más pequeños.

Con todas estas canciones se puede realizar un trabajo rítmico e instru-
mental.

- Percutir el ritmo: Se trata de percutir, con el cuerpo o con instrumentos
de percusión, la letra de la canción.

- Percutir el tempo: Se trata de percutir el tempo de la canción.

- Para los escolares de primer ciclo de primaria, y mayores, recomen-
damos realizar dos grupos en la clase. Un grupo percutirá el ritmo y el otro
grupo percutirá el tempo.

“Barcarola”, “Nana”, “Himno a la alegría” y “Big” son las últimas
melodías propuestas. Son adaptaciones de melodías conocidas. Pro-
ponemos que el profesor ponga audiciones de las obras originales. Si los
alumnos conocen la clave de sol, podrán leer las notas, y, aunque no
conozcan todo el ritmo, lo podrán tocar de oído. No es imprescindible que
toquen las melodías. Si las conocen será suficiente para que las reconoz-
can en nuestros instrumentos.
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E. Willems
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