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C.C. CAPISCOL
3º Cuatrimestre  2.022
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DescripciónActividad Plazas libres

  
Gerencia Municipal de Servicios Sociales 

Juv entud e Igualdad de Oportunidades 

 

3107 COMUNICACION EMOCIONAL (JUEVES) 10.00-11.30  8

3110 CREARTE EJERCICIOS ARTETERAPIA (VIERN)10.00-11.30  14

3209 25 AÑOS DE GOOGLE (MARTES) 12.00-13.00  4

3211 NNTT E INTERNET EN LA FAMILIA (MIERCOL) 17.00-18.00  2

3301 CONVERSACIONES EN FRANCES (MARTES) 12.00-13.30  5

3415 MICOLOGIA:SETAS DE OTOÑO (JUEVES) 11-30-13.00  6

3416 ELABORACIONES CON PLANTAS (JUEVES) 11-30-13.00  11

3417 MUSICOTERAPIA (VIERNES) 10-00-11.30  12

3601 AERO-STEP (MIERCOLES) 11.00-12.00  14

3606 DANZATERAPIA (JUEVES) 12.00-13.00  11

3610 MARCHA NORDICA (VIERNES) 10.00-11.30  2

3613 PARES SUELTOS: BAILE LATINO (MARTES) 12.30-13.30  3

3615 PILATES (MARTES-JUEVES) 20.00-21.00  1

3618 PILATES CON FITBALL (MARTES) 17.00-18.00  10

3619 PILATES CON FITBALL (VIERNES) 18.30-19.30  5

3621 PEB+CORE  (MIERCOLES) 20.00-21.00  7

3626 TONIFICACION+PESAS E IMPLEMENTO (MIER) 19.00-20.00  6

3631 ZUMBA LATINO  (LUNES-MIERCOLES) 11.00-12.00  2

3632 ENTRENAMIENTOS CON BANDAS   (LUNES) 20.00-21.00  12

3633 ZUMBA LATINO  (LUNES-MIERCOLES) 17.00-18.00  2

3701 MANUALIDADES (M-J) 10-11.30  7

3702 MIMBRE  (M-J) 11.45-13.15  6

3705 TÉCNICAS DE DIBUJO Y PINTURA (M-J)  17.30-19  2

3707 RESTAURACIÓN Y RECICLAJE DE MUEBLES DIY (JUEVES) 19-20.30  4
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